
AVENTURA MAYA 
Guida in Italiano 

Viaggio nell'ombelico del Mondo Maya , con accompagnatore Mundo  
Escondido dall' Italia , alla scoperta di uno scrigno di tesori  

architettonici, umani, gastronomici e artistici e dove i colori e la  
sacralità maya , i ritmi garifuna e la maestosità dei vulcani e della  

natura sono i protagonisti assoluti …



23 DEC MILANO – ANTIGUA  
Voli di linea Iberia per Guatemala. Pasti a bordo. Trasferimento all'arrivo. 
Pernottamento.

Hotel : POSADA DON RODRIGO 

23 DEC IB 3265    MXP         MAD        0730      0950

       IB 6341    MAD         GUA        1215      1700
      

24 DEC ANTIGUA
Colazione. Visita alla splendida città coloniale di Antigua, edificata a partire dal 
1518 come Santiago de los Caballeros e prima capitale dei domini della Corona di 
Castiglia nelle Americhe fino al XVIII sec. , autentico “ quadro a cielo aperto” di arte 
plateresca come le rovine e le architetture barocche e rinascimentali piu note fra cui 
la Merced, las Capuchinas, il Templo San Jorge, la Catedral , la Iglesia e Monasterio 
Santa Clara , il Templo San Francisco e altri gioielli artistici come la Recoleccion e la 
Casa Popenoe, tipica residenza patrizia ancora integra dei suoi mobigli originali 
dell'epoca e al pueblo di San Juan El Obispo, dove si ha la possibilità di incontrare 
anche il primo mastro cioccolataio donna delle Americhe nella sua casa .Pensione 
completa . Pernottamento. 

Nota Bene : Il pranzo è servito in una tipica residenza coloniale del XVIII secolo. Si 
include degustazione di rum e musica tradizionale di marimba 



25 DEC ANTIGUA – ATITLAN 
Colazione. Trasferimento a bordo dei colorati e tipici chicken bus, per il poblado di 
Sololà, dove assistere a quello che è forse il piu autentico e scenografico fra i mercati 
delle alture quiche. Visita alle rovine delle fortezze cakchiquel di Iximche, erette nel 
XIV secolo, dove si incontra un autentico sciamano maya, per la cerimonia 
temazcal. Arrivo, seguendo la Cordillera Central, a Panajachel, sulle sponde de lago 
Atitlán. Cena. Pernottamento. 

Hotel : POSADA DON RODRIGO 

26 DEC ATITLAN 
Colazione.  Escursione in lancia o battello sul lago Atitlan, attorniato da quattro 
vulcani, sacri per i discendenti dei maya tzukutiles e che rendono questo luogo un 
autentico quadro a cielo aperto, per la visita ai pueblos indigeni di Santiago Atitlan, 
noto poblado di pittori e artisti bohemien, San Antonio Palopo, dove le donne 
cakchiquel indossano huipiles e vestiari riccamente adorni e dal sgargiante colore 
blu e San Juan La Laguna. Pensione completa. Pernottamento. 

Nota Bene : Dopo la visita della cooperativa di donne maya, Rupalaj , si viene accolti 
dalle famiglie native nelle loro case, per la preparazione del pranzo.



27 DEC ATITLAN – GUATEMALA 
Colazione. Visita al mercato quiche di Chichicastenango, il piu grande del Centro 
America e alle iglesias El Calvario e Santo Tomas, per assistere alle liturgie 
sincretiche della domenica, fra cristianesimo e rituali di origine maya, scanditi dalle 
processioni delle cofradias e dalle invocazioni sciamaniche. Sosta alla Finca 
Madamia per una escursione in una tipica piantagione del pregiato caffè 
guatemalteco. Arrivo nella capitale nel tardo pomeriggio.
Pernottamento. 

Hotel : TIKAL FUTURA 

28 DEC ATITLAN – RIO DULCE 
Colazione. Visita al sito di Quirigua, cittadella cauac risalente al VIII sec. d.C., nota 
per le splendidi Acropoli, i geroglifici e le steli adorne di bassorilievi, le piu alte del 
mondo maya . Arrivo, in lancia, al villaggio lungo il rio Dulce. Cena. Pernottamento. 

Hotel : MANSION DEL RIO 



29 DEC RIO DULCE – LIVINGSTON  
Colazione. Escursione in lancia sul lago Izabal, lungo il rio Dulce ed i suoi splendidi 
e lussureggianti canyon, punteggiati qua e la da villaggi in tipico stile creolo , il 
Fuerte San Felipe, eretto nel XVIII secolo come baluardo di difesa della costa caribe 
dalle incursioni dei pirati, las islas de los Pajaros e il progetto indigeno cakchiquel di 
Ak Tenamit. Arrivo a Livingston, sulla costa caribe e popolata dai garifuna, etnia 
creola – arawak , discendenti dagli schiavi neri qui giunti con i galeoni spagnoli e le 
carovane e quindi con idioma, tradizioni e costumi completamente differenti dal 
resto del Guatemala. Cena. Pernottamento. 

Hotel :VILLA CARIBE

30 DEC LIVINGSTON – FLORES 
Colazione. Visita del sito di Yaxha, uno dei piu enigmatici e meglio preservati della 
Biosfera Maya, che conta oltre cinquecento strutture di cui quaranta steli, tredici 
altari, nove piramidi e una fitta rete di sacbeob, i viali sacri che collegavano le 
quattro Acropoli disposte lungo i punti cardinali e dei solstizi. Si prosegue, in lancia, 
all'isola di Topoxte, dove sorgono le rovine di un Caracol, un osservatorio maya, 
eretto su diverse epoche e le cui origini sono testimoniate al 2500 a.C. Cocktail di 
benvenuto e attesa del tramonto, fra la spianata delle misteriose piramidi. Cena
Pernottamento.



31 DEC FLORES 
Colazione. Visita della “ ciudad de los murmullos”, Tikal, anche nota come Yax 
Mutul, risalente al 1000 a.C. e che vide il suo massimo splendore artistico, fra il II 
ed il IX sec. d.C., grazie all'afflusso dei migliori artisti e architetti non solo maya ma 
anche delle altre civiltà limitrofe nella città, realizzando notevoli costruzioni 
cerimoniali quali i Templi del Giaguaro o Nohochna e delle Maschere, le Acropoli, il 
Mundo Perdido, la Gran Plaza , le Doppio Piramidi, peculiari dello stile tikal e 
uniche nel loro genere. Pensione completa. Pernottamento. 

01 GEN FLORES – GUATEMALA 
Colazione. Trasferimento alla partenza. Volo di linea Tag per la capitale. Assistenza 
al arrivo. Si saluta la magia del Guatemala , con la visita al notevole Museo di 
Archeologia, una delle migliori collezioni di manufatti, reperti e fittili di origine 
maya, oltre che di costumi ed etnografia , per concludere, nello storico locale El 
Portalito, frequentato dai grandi intellettuali e icone sudamericane del secolo scorso, 
fra cui il Che Guevara, per degustare la squisita cerveza doble, qui prodotta 
artigianalmente da più di un secolo. Cena. Pernottamento.

Hotel : TIKAL FUTURA

01 JAN 5U  121    FRS        GUA      0800       0900



02 GEN GUATEMALA – MILANO  
Colazione. Trasferimento alla partenza. Voli di linea Iberia per Milano Malpensa. 
Pasti a bordo. Arrivo il giorno seguente. 

02 JAN IB 6344    GUA        MAD      1850       1430 
       
03 GEN MILANO 

01 JAN IB 3254    MAD        MXP      1550       1800

QUOTA A PERSONA IN CAMERA DOPPIA   :                     2850 EUR

QUOTA A PERSONA IN CAMERA SINGOLA :                     3150 EUR

LA QUOTA INCLUDE : 
• Voli di linea
• Volo interno 
• Tasse aeroportuali
• Trasferimenti in arrivo e partenza
• Itinerario in privato con bus riservato per i soli clienti

Mundo Escondido con a/r e bottigliette di acqua a bordo
• Pernottamento con colazione
• Mezza Pensione e Pensione Completa come indicato
• Guida in Italiano per tutta la durata del itinerario
• Assistenza in loco dai nostri uffici in Guatemala
• Accompagnatore dall' Italia dai N° 10 partecipanti
• Cerimonia con sciamano
• Degustazione della tipica birra guatemalteca a El Portonito
• Degustazione rum zacapa durante N° 1 Pranzo
• Ingresso ai siti, musei , monumenti e parchi nazionali
• Escursioni in lance riservate per i soli clienti Mundo Escondido
• Facchinaggio in arrivo e partenza
• Assicurazione medica e bagaglio
• Quota di iscrizione 



LA QUOTA INCLUDE : 
• Spese personali e chiamate telefoniche
• Assicurazione contro annullamento
• Pranzi dove non inclusi
• Mance all'autista e guida 
• Quanto non alla voce LA QUOTA INCLUDE 


